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ஸ்ரீப்³ரஹ்மவிதா³ஶீர்வாத³பத்³ததி: 
(ஸ்ரீவித்³யாரண்யமுனிவிரசிதம்) 

 

அன்புடைச் சீைனே, சற்குருவின் திருவடி பற்றிக் டைகூப்பி நிற்கும் உேக்கு, 

ஞாேப் பபருபவளியில் என்றும் நிடைக்கும் ப்ரஹ்ம வித்டை ஸித்திக்கும் 

வண்ணம், நான் (ஸ்ரீவித்யாரண்யஸ்வாமி) இங்னை அருளும் ஆசீர்வாைப் 

பத்ைதியிடே உணர்வுப் பூர்வமாய் விளக்குகின்னேன். ஒவ்பவாரு 

மந்திரத்தின் ைாத்பரியமும் உன் ஆன்மாவில் ஒளியாைப் பரவட்டும். 

 

பூர்வ ஸ்ல ாகம்  

1. ஜகத்காமக ாகாரம் நாபிஸ்தானம் புவ: பரம்.  
பதபத்³மஸ்ய காமாக்ஷ்யா மஹாபீடமுபாஸ்மலஹ 

முைற்ைண், பிரபஞ்சத்தின் அடேத்து ஆடசைளுக்கும், ைடைைளுக்கும் மூைம் 

எதுனவா, அதுனவ அடேத்து சக்திைளின் நடு டமயமாகிய நாபிஸ்ைாேமாை 

எது திைழ்கின்ேனைா, அந்ைப் புவேத்தின் பரமஸ்வரூபமாய் விளங்கும் 

அன்டே ைாமாக்ஷி. அவளின் திருவடித் ைாமடரயாகிய மஹாபீைத்டை 

வணங்குகின்னேன்! அந்ை அருட்பபருஞ்ன ாதி உன் உள் உணர்வில் 

ஓங்ைட்டும். இந்ை ஆசீர்வாைப் பத்ைதிக்கு அன்டே பராசக்தியின் திருவருனள 

அடிப்படை என்படை உணர்வாயாை. அடேத்து விருப்பங்ைளும் அைங்கும் 

ைடையின்பனம அவள் என்படை அறிவாயாை. (குருவின் அருளுடர இது) 

2. லவத³லவதாந்த ஸாம்ராஜ்ய தர்மகாமார்த லமாக்ஷதம்.  

வித்³யாரண்யன்னும: புண்யம் லயா(அ)வித்³யாரண்ய-மச்சினத் 

னவைங்ைளின் ஸாம்ராஜ்யத்டையும், னவைாந்ை அறிடவயும், ைர்மம், அர்த்ைம், 

ைாமம், னமாக்ஷம் எனும் நான்கு புருஷார்த்ைங்ைடளயும் அருளும் 

பபருந்ைடை யார்? அஞ்ஞாேக்ைாட்டை (அவித்யாரண்யம்) முற்றிலும் 

பவட்டி வீழ்த்திய வித்யாரண்யம் எனும் புனிைப் பபயடரத் ைரித்ை அந்ைப் 

னபபராளிடய நான் வணங்குகின்னேன். வித்டை எனும் ஞாேத்தின் ைாடு 

நீயாகிய அந்ை வித்யாரண்ய முனினய உன்னுள்ளிருந்து அஞ்ஞாே இருடளப் 

னபாக்ை அருள் புரியட்டும். அவரின் பாைமைர்ைடள நீ உன் பநஞ்சில் ஏந்தி, 

ஞாேப் பபருவழியில் ைைமின்றி நைக்ை னவண்டும். (சீைன் பதில் பமாழி 

இது) 

 

கிரந்த ஆரம்பம் (மந்திரங்களின் தாத்பர்யம்) 

 

1. ஹிரண்யகர்பாதி ஸ்தாவராந்லதஷு ஶரீலரஷு யலதகம் சைதன்யமஸ்தி, 

தலத³வாஹமஸ்மீ த்ருடஜ்ஞானம் நிரந்தரம் பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

மைனே, ப்ரஹ்மஞாேத்தின் ஸாரம் இதுனவ! ஹிரண்யைர்ப்பன் எனும் 

படைப்பின் முைல் அதிபதியிலிருந்து, அடசவற்ே மடைைள், மரங்ைள், புல் 
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பூண்டுைள் வடர உள்ள அடேத்து ஸ்ைாவர,  ங்ைம உைல்ைளிலும் 

வியாபித்து இருக்கும் ஒனர டசைன்யம் எதுனவா, அதுனவ நான் ஆகின்னேன் – 

இந்ை உறுதியாே ஞாேம் உேக்குள் இடைபவளியின்றிப் பிரவஹிக்ைட்டும்! 

ஆழ்ைைல் னபாை ஆழமாே, அடசவற்ே இந்ை அறிவு; இந்ை அறிவு, 

பாடேைள் அடேத்திலும் உள்ள ஒனர ஆைாசம் னபாை, அடேத்து 

உைல்ைளிலும் ஒளி வீசும் பரம்பபாருடளக் குறிக்கும். னவறுபாடு ைற்பிக்கும் 

மேம் ஓய்ந்து, நான் ப்ரஹ்மனம என்ே ஏைத்துவப் பிரைாசம் உன் அைத்தில் 

நிடைக்ைட்டும். சைேமற்ே தீபச் சுைர் னபாை, உேது ப்ரஹ்மவித்டை 

நிடையாய் இருக்ைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 

பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

2. நிர்விகல்பஸமாதிப்ரதிபந்தக  யவிலக்ஷப கஷாய ரஸாஸ்வாலதப்லயா 

ரக்ஷிதம் லம சித்தமவிக்லனன ப்ரஹ்மணி அவஸ்திதம் பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

அன்னப, உன்னுடைய இைக்கு நிர்விைல்பஸமாதி. அந்ைப் பபரும் 

அனுபவத்திற்கு நான்கு ைடைைள் உள்ளே: ையம் (தூக்ைம், னசார்வு), 

வினக்ஷபம் (மேச்சைேம், ஓட்ைம்), ைஷாயம் (அழுத்ைம், ஆழமாே 

வாசடேைள்), மற்றும் ரஸாஸ்வாைம் (ஸவிைல்ப ஸமாதியின் இன்பத்தில் 

திருப்தி அடைைல்). என் மேம் இந்ை நான்கு பபரும் அரக்ைர்ைளிைம் 

இருந்தும் விடுபட்டு, எந்ைத் ைடையுமின்றி, மிை எளிைாை, இயற்டையாை, 

ைாோைனவ ப்ரஹ்மத்தினைனய நிடைபபேட்டும். மேதின் ஓயாை ஓட்ைம் 

அைங்கி, அது ப்ரஹ்மத்தில் அைங்கும் அந்ை ஆேந்ை நிடை உேக்குச் 

ஸித்திக்கும். ைடைைளற்ே ப்ரஹ்ம வாசம் உேக்குக் கிட்ைட்டும்! இவ்வாறு 
ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் 

பசய்யட்டும். 

3. நித்யநிர்விகாராஸங்காத்³விதீய பரிபூர்ண ஸச்சிதானந்த 

ஸ்வப்ரகாஶசிலதக-ரஸப்ரஹ்மானுபவஸித்³திர்பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

சீைனே, அந்ை ப்ரஹ்மம் எப்படிப்பட்ைது? அது நித்தியமாேது, 

விைாரமற்ேது, பற்ேற்ேது, இரண்ைற்ேது, பூரணமாேது. அது சத் (இருப்பு), சித் 

(அறிவு), ஆேந்ைம் (னபரின்பம்) ஆகிய மூன்று இைக்ைணங்ைளால் 

பிரைாசிப்பது. அதுனவ சுயம்பிரைாசம். இந்ை ஒனர ரஸமாே ப்ரஹ்ம 

அனுபவத்தின் ஸித்தி உேக்கு உண்ைாைட்டும்! நான் என்ே உணர்வு 

எழுகின்ே இைத்தினைனய, இந்ை உண்டமயாே ப்ரஹ்ம ஸ்வரூபம் 

பவளிப்பை னவண்டும். நீ னவறு எங்கும் னைை னவண்டியதில்டை. உள்முைப் 

பிரயாணம் உன்டே இந்ை நிரந்ைரமாே, சுயமாே னபரின்பத்தில் பைாண்டு 

னசர்க்கும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 
அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

4. அஹமாதி த்ருஶ்யவி க்ஷணாஸ்மத் ப்ரத்யயா ம்பனபூத ப்ரத்யக் 

சின்மாத்ர ஸ்வரூபாத்மானுபவ ஸித்திர்பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 



ஸ்ரீப்³ரஹ்மவிதா³ஶீர்வாத³பத்³ததி: 

3 
 

நான் என்னும் அைங்ைாரமும், அடைச் சார்ந்ை உைைமும் பார்க்ைப்படும் 

பபாருள்ைள் (த்ருஶ்யம்) ஆகும். இடவ அடேத்திலிருந்தும் முற்றிலும் 

னவறுபட்ை, விைட்சணமாே, நான் எனும் உணர்வுக்கு ஆைாரமாே, 

உள்முைமாை ஒளிரும் (ப்ரத்யக்), பவறும் அறிவு வடிவாே (சின்மாத்ர 

ஸ்வரூபம்) ஆத்ம அனுபவம் உேக்குச் ஸித்திக்கும்! சைப் பபாருள்ைள் 

அடேத்தும் மடேந்ைாலும், உேது ப்ரத்யக் ஆத்மனின் சித் ஸ்வரூபம் 

மட்டும் ஒளிர னவண்டும். அந்ை ஒளினய அடேத்து அனுபவங்ைளுக்கும் 

ஸாக்ஷி என்படை நீ உறுதியாை அறிய னவண்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 
பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

5. ஸஜாதீயவிஜாதீய ஸ்வகதலபதரஹிதாகண்ட ஸச்சிதானந்தாத்விதீய 

ப்ரஹ்ம ஆத்மானுபவஸித்ர்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ப்ரஹ்மம் என்ோல் என்ே? அது னபைங்ைளற்ே அைண்ை ஸ்வரூபம். ஸ ாதீய 

னபைம் (அனை இேத்டைச் சார்ந்ை னவறுபாடு – உைாரணமாை, ஒரு மாமரத்தில் 

இருந்து மற்போரு மாமரத்தின் னவறுபாடு), வி ாதீயனபைம் (னவறிே 

னவறுபாடு – மரத்திலிருந்து ைல்லின் னவறுபாடு), ஸ்வ-ைை னபைம் 

(ைேக்குள்னளனய உள்ள னவறுபாடு – மரத்தில் உள்ள கிடளைள், இடைைள்). 

இந்ை மூன்று வடையாே னபைங்ைளும் இல்ைாை, அைண்ைமாே ஸச்சிைாேந்ை 

அத்துவிைப் ப்ரஹ்மத்தின் ஆத்ம அனுபவம் உேக்கு ஸித்திப்பைாை! இதுனவ 

பூரணத்தின் இைக்ைணம். இதில் நீ னவறில்டை; உன்னில் இது னவறில்டை. 

பூரணத்டை பூரணமாய் உணர்வாயாை. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

6. நித்யஸுத்த புத்தமுக்த ஸத்யபரமானந்தாத்விதீய ப்ரஹ்மாத்மானுப²வ 

ஸித்³ர்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ப்ரஹ்மத்தின் னமலும் சிை இைக்ைணங்ைள் இனைா: அது நித்தியமாேது, 

எப்னபாதும் தூய்டமயாேது (சுத்ை), விழிப்புணர்வுள்ளது (புத்ை), என்றும் 

முக்தியாேது, உண்டமயின் வடிவாேது (சத்யா), பரம ஆேந்ைமாேது, 

அத்துவிைமாேது. இத்ைடைய ப்ரஹ்ம ஆத்மாவின் அனுபவ ஸித்தி உேக்குக் 

கிட்ைட்டும்! பிேப்பு, இேப்பு, ைளங்ைம், அறியாடம, பந்ைம் ஆகிய ஐந்து 

குடேைளும் இல்ைாை உன் உண்டம பசாரூபனம இதுைான். நீ என்றும் 

முக்ைனே. பந்ைம் ஒரு பிரடமனய. இந்ைப் பிரடம விைகி, உன் நித்திய முக்தி 

பிரைாசிக்ைட்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

7. ஸ்வகதாதி-லபதரஹிதாகண்ட³ஸச்சிதானந்த க்ஷண- ப்ரஹ்மாபின்ன 

கூடஸ்த-ப்ரத்யக்ஸ்வரூப: ஸர்வஸாக்ஷு  சித்ரூபானுபவஸித்திர்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

மீண்டும் ஒருமுடே அழுத்ைமாைச் பசால்கினேன் சீைனே! முந்டைய 

சுனைாைங்ைளில் குறிப்பிட்ை சுவைை னபைம் முைைாே னபைங்ைள் இல்ைாை 

அைண்ைமாே, சச்சிைாேந்ை இைக்ைணத்டை உடைய ப்ரஹ்மத்திலிருந்து 

னவறுபைாை, எக்ைாைத்திலும் மாோை கூைஸ்ைோைவும், உட்ஸாக்ஷியாைவும் 

(ப்ரத்யக் ஸ்வரூபமாை) விளங்கும், அடேத்திற்கும் ஸாக்ஷியாகிய (சர்வ 
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சாக்ஷி) டசைன்ய வடிவத்தின் அனுபவம் உேக்கு ஸித்தியடையட்டும்! 

கூைஸ்ைன் என்பது நீ பார்க்கும் உைை அனுபவங்ைளின் நடுனவ அடசவற்று 

இருக்கும் ஆணினவர். அந்ை ஆணினவனர ப்ரஹ்மம். அந்ை ஆணினவடர நீ 

உன்னுடைய உள் உணர்வில் ைாண்ை! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

8. ஸ்வாத்மலனா(அ)ன்யத்லவன ப்ரதிபா²தம் ஸக ம் ஸாக்ஷ்யம் ஜகீ³த் 

ஸ்வாவித்³யாவி ஸி தத்லவன ஸ்வானன்யத்வாத் ஸ்வாத்மமாத்ரமிதி, 

அத்³விதீய ப்ரஹ்மாத்மானுபவஸித்திர்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

என்னுடைய ஆத்மாடவ விை னவோை எதுபவல்ைாம் ைாட்சி அளிக்கிேனைா, 

அந்ை உைைடேத்தும் (சைைம்  ைத்) என்ோல் ஸாக்ஷி பார்க்ைப்படுகின்ேது. 

இடவ அடேத்தும் என்னுடைய அவித்டையிோல் (மாடயயால்) ஏற்பட்ை 

னைாற்ேங்ைனள அன்றி, உண்டமத் ைத்துவப்படி என்டேத் ைவிர னவேல்ை. 

இந்ை முழு உைைமும் ஆத்ம பசாரூபனம. இது அத்துவிைப் ப்ரஹ்ம ஆத்ம 

அனுபவத்தின் ஸித்திக்கு வித்திைட்டும்! இந்ை அைண்ை ைரிசேனம 

ஞாேத்தின் சிைரம். ையிற்டேத் ைவிர பாம்பு னவறில்டை; ைங்ைத்டைத் ைவிர 

ஆபரணம் னவறில்டை. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 

பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

9. அஸம்பாவனா-விபரீதபாவனா-ரஹிதத்லவன கரத  ஆம கவத் அஹம் 

ப்ரஹ்மாஸ்மீதி அப்ரதிபத்தா பலராக்ஷ ப்ரஹ்ம ஸாக்ஷாத்காலரா த்ருடீபூயாத்- 

இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஆசானே, ஞாேம் அடைவதில் உள்ள ைடைைள் இடவ: அஸம்பாவடே 

(னவைாந்ை வாக்கியங்ைள் கூறும் ப்ரஹ்மம் நி மாை இருக்குமா என்ே 

சந்னைைம்), விபரீை பாவடே (ப்ரஹ்மனம உைைாைத் னைான்றிோலும், உைனை 

நான் என்ே ைவோே எண்ணம்). இந்ை இரண்டு னைாஷங்ைளும் நீங்கி, டையில் 

உள்ள பநல்லிக்ைனி னபாை (ைரைைாமைைவத்) பைளிவாை, நான் ப்ரஹ்மனம 

என்ே அபனராக்ஷ ப்ரஹ்ம சாக்ஷாத்ைாரம் (னநரடி அனுபவம்) உேக்கு 

உண்ைாைட்டும்! இது ஒருனபாதும் பிரதியபாத்ைம் (ைடுக்ை முடியாை) 

சாக்ஷாத்ைாரமாை இருக்ை னவண்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

10. லயாப்³ரஹ்மாதிஸ்தம்ப³பர்யந்தானாம் ஸர்லவஷாம் ப்ராணினாம் 

லதஹமத்லய, தத்தத்லதஹஸாக்ஷித்லவன பா²ஸமான:, 

பரிபூர்ணாத்மா(அ)ஸ்தி, லஸா(அ)யம் பரமாத்மா, க்லகவ ம் முமுலக்ஷா: 

புருஷஸ்ய லம ஸ்வரூபம் இத்லயவம் ரூபாத்ம ஸாக்ஷாத்காலரா த்³ருடீபூ யாத்- 

இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ப்ரஹ்மனைவனிலிருந்து ஒரு சிறு தூணில் உள்ள உயிர் வடர, அடேத்துப் 

பிராணிைளின் உைல்ைளின் நடுவிலும், அந்ைந்ை உைல்ைளுக்குச் ஸாக்ஷியாை 

ஒளிரும் பரிபூர்ணமாே ஆத்மா எதுனவா, அந்ைப் பரமாத்மானவ, முக்தி 

அடைய விரும்பும் உேது (முமுக்ஷு) உண்டமயாே பசாரூபம் ஆகும். 

இத்ைடைய வடிவத்திைாே ஆத்ம சாக்ஷாத்ைாரம் உேக்கு னமலும் னமலும் 



ஸ்ரீப்³ரஹ்மவிதா³ஶீர்வாத³பத்³ததி: 

5 
 

உறுதிப்படுத்ைப்பைட்டும்! பை வடிவங்ைள் இருந்தும், நீர் அடைைடளப் 

னபாை அது நீனர. உேது ைனித்ைன்டம பிரபஞ்சத்துைன் ஐக்கியமாகி, அந்ை 

ஏைத்துவ ஞாேம் உேக்குள் ஓங்ைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

11. இதம் ஸர்வம் ஆத்சமவ பிரதீயமானம் து ரூபாரஸாதிகம் ஜகன்மாயமயம் 

ந த்லவத த்வஸ்துலதாஸ்தீதி தத்வ நிச்ைலயா லம த்ருடீபூ²யாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

இந்ைக் ைாணும் அடேத்தும் ஆத்மாவாைனவ னைான்றுகின்ேே. ஆோல், 

இந்ை ரூபம், ரஸம், மணம், ஸ்பரிசம் னபான்ே ைன்டமைளுைன் கூடிய உைைம் 

மாடய நிடேந்ைது. உண்டமயில், ப்ரஹ்மம் அன்றி இது னவறில்டை. இந்ைத் 

ைத்துவ நிர்ணயம் உேக்கு உறுதியாைட்டும்! னைான்றிய அடேத்தும் அழியும்; 

னைாற்ேத்துக்கு மூைம் எதுனவா அதுனவ ஸத்தியம். அந்ை ஸத்தியத்டை 

மட்டுனம நீ ஆைாரமாைக் பைாள்ள னவண்டும். மாடயயின் திடர விைைட்டும்! 
இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

12. வாஸனாக்ஷய-மலனாநாஶ-தத்வஜ்ஞாநாப்யாஸ வைாத், ஜ்ஞாநரக்ஷா, 

தப:ஸித்³தி:, ஸர்வஸமத்வம், து:கநிவ்ருத்தி:, ஸுகாவிர்பாவ: இத்லயதத் 

பஞ்ைப்ரலயாஜன ஸித்திர்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

வாசடேைள் அழிைல், மேதின் நாசம், ைத்துவ ஞாேம் ஆகியவற்றின் 

பயிற்சியிோல் வருகின்ே ஐந்து பபரும் பயன்ைள் உேக்குக் கிட்ைட்டும்: 1. 

ஞாேத்டைக் ைாத்ைல் (ஜ்ஞாே ரக்ஷா), 2. ைவம் ஸித்தித்ைல் (ைப ஸித்தி), 3. சர்வ 

சமத்துவம் (எல்ைாவற்றிலும் சமமாே பார்டவ), 4. துக்ை நிவர்த்தி (துன்ப 

நீக்ைம்), 5. சுைத்தின் பவளிப்பாடு (சுை ஆவிர்பாவம்). இந்ை ஐந்து 

இைக்குைடளயும் நீ அடைந்து, நிடைத்ை நிம்மதி உேக்குக் கிடைக்ைட்டும்! 
இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

13. சமத்ரீ-கருணா-முதி³லதாலபக்ஷாரூப ஸத்³வாஸனா பாடலவன ராகா³தி 

துர்வாஸனா க்ஷய: ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

சீைனே, சத்துவ குணத்தின் வாசடேைள் உேக்குள் பைப்பை னவண்டும். 

அடவ நான்கு வடை நற்பசயல்ைளாகும்: டமத்ரி (அடேவரிைமும் நட்பு), 

ைருடண (துன்பப்படுபவரிைம் இரக்ைம்), முதிைா (மற்ேவரின் மகிழ்ச்சியில் 

ஆேந்ைம்), உனபடக்ஷ (தீயவர்ைளிைம் பாராமுைம்). இந்ை நல்வாசடேைளின் 

பைத்ைால் ராைம் (பற்று), துனவஷம் (பவறுப்பு) முைைாே துர்வாசடேைள் 

முற்றிலும் அழியட்டும்! நல்விடே வாசடேைள் உன் மேதில் ஆதிக்ைம் 

பசலுத்ைட்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

14. நிரந்தரஸ்வாத்மானுஸந்தான வஶாத் மனலஸாவ்ருத்திரூப பரிணாம 

த்யாக்³லக³ன, நிருத்ததாகாலரண ஆத்மபரிணாலமாத்ருடீபூயாத் - இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 
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பைாைர்ச்சியாே ஸ்வயஆத்ம அநுஸந்ைாேத்தின் (ைன்னிடை ஆய்வு) 

ைாரணமாை, மேதின் விருத்திைளாகிய மாறுபாடுைடளத் துேந்து, 

ைடுக்ைப்பட்ை அல்ைது ைட்டுப்படுத்ைப்பட்ை மேமாேது, ப்ரஹ்ம 

வடிவமாே ஆத்ம பரிணாமமாை உறுதியாை நிடைக்ைட்டும்! விருத்திைள் 

அைங்கி, மேம் ப்ரஹ்மத்துைன் ஒன்றிவிடும் நிடைனய இது. ைங்டையின் நீர் 

ைைலில் ைைப்பது னபாை, உன் மேமும் ப்ரஹ்மத்தில் ைடரந்து னபாைட்டும். 
இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

15. ஸமாதிி்³பூர்வகம்ரவணமனன-நிதித்யாஸநாப்யாஸப் ாத், விஷயா ஸக்தி:, 

ப்ரஜ்ஞாமாந்த்யம், விபர்யய:, துராக்³ரஹய்லைதி வர்தமான ப்ரதிபந்த 

ைதுஷ்டய நிவ்ருத்தித்வாரா, அப்ரதிபத்தாs பலராக்ஷ ப்ரஹ்ம ஸாக்ஷாத்காலரா 

த்ருடீ பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

சிரவணம் (னைட்ைல்), மேேம் (சிந்தித்ைல்), நிதித்யாசேம் (தியாேம்) எனும் 

முப்பயிற்சியின் பைத்ைால், ைற்னபாதுள்ள நான்கு ைடைைள் நீங்ை னவண்டும்: 

1. விஷயங்ைளில் ஆடச (விஷயாசக்தி), 2. அறிவின் மந்ைம் (பிரஜ்ஞா 

மாந்த்யம்), 3. ைவோே எண்ணம் (விபரீைம்), 4. தீய பிடிவாைம் (துராக்ரஹம்). 

இந்ை நான்கு ைடைைளும் விைகி, ைடுக்ை முடியாை அபனராக்ஷ ப்ரஹ்ம 

சாக்ஷாத்ைாரம் உேக்கு உறுதிப்படுத்ைப்பைட்டும்! இந்ை சாைடேச் 

சங்கிலினய உன் முக்திக்கு வழி. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 
பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

16. உபக்ரமாதிஷட்³விதலிங்சக:, அலஶஷலவதாந்தானாம் அத்சவலத 

ப்ரஹ்மணி தாத்பர்யாவதாரணம் த்ருடீபூ யாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

னவைாந்ை வாக்கியங்ைளின் பபாருடள அறிய உைவும் உபக்ரமம் (ஆரம்பம்), 

உபசம்ஹாரம் (முடிவு), அபியாசம் (பைாைர்ச்சி) உள்ளிட்ை ஆறுவிைமாே 

லிங்ைங்ைடளக் (அடையாளங்ைடளக்) பைாண்டு, அடேத்து னவைாந்ை 

சாஸ்திரங்ைளின் முடிவும் அத்துவிைப் ப்ரஹ்மத்தினைனய முடிவடைகிேது 

என்ே ைாத்பர்ய நிர்ணயம் உேக்கு உறுதியாைட்டும்! உன் ஞாேம் நூறு 

சைவீைம் சாஸ்திர சம்மைமாை, அடசக்ை முடியாைைாை இருக்ை னவண்டும். 
இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

17. ஸ்ரீகுருமுகாத் ம்ருதாத்³விதீயவஸ்துன:, லவதாʼந்தானுகுண யுக்திபி: 

அனவரதமனுசிந்தனம் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஸ்ரீ குருவின் வாய்பமாழியாை நீ னைட்ை அத்துவிைப் ப்ரஹ்மத்டைப் பற்றிய 

விஷயத்டை, னவைாந்ைத்திற்கு ஒத்ை ைர்க்ை நியாயங்ைளின் அடிப்படையில், நீ 

இடைவிைாமல் சிந்ைடே பசய்ய னவண்டும். அந்ை அனுசிந்ைேம் உேக்குக் 

கிட்ைட்டும்! குரு உபனைசித்ை மந்திரத்டை உன் மேத்ைளவில் ஏற்றுக் 

பைாள்ளாமல், உன் அனுபவத்ைாலும், யுக்தியாலும், ைர்க்ைத்ைாலும் உறுதி 

பசய்து பைாள்வது அவசியம். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 
பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 
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18. விஜாதீயலத³ஹாதி³ப்ரத்யயானந்தரித ஸஜாதீய ஸச்சிதானந்தாத்ம ப்ரத்யய 

ப்ரவாலஹா நிரந்தரம் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

சீைனே, உேது தியாேத்தில் உைலும் பிேவும் சம்பந்ைப்பட்ை வி ாதீய 

(மாறுபட்ை இேத்டைச் னசர்ந்ை) எண்ணங்ைள் நுடழயக் கூைாது. அந்ை 

எண்ணங்ைளால் ைடுக்ைப்பைாை, ஒனர இேத்டைச் னசர்ந்ை (ஸ ாதீய) 

சச்சிைாேந்ை ஆத்மப் பிரத்யயத்தின் பைாைர்ச்சியாே பிரவாஹம் (ஓட்ைம்) 

உேக்குள் நிரந்ைரமாை இருக்ைட்டும்! ஒரு எண்ணத்திற்கும் அடுத்ை 

எண்ணத்திற்கும் இடைனய ப்ரஹ்ம சிந்ைடே மட்டுனம இருக்ை னவண்டும். 

மற்ே சைேங்ைள் ைற்ைாலிைமாேடவ. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

19. அஸம்ங்லகா(அ)ஹம், சிதாத்மாஹமிதி ப்ரத்யகாத்மனி நிலவஶிலத, 

வ்ருத்தி ரஹிலத ஸம்ஸ்காரலஶஷமாத்ரதயா ஸூக்ஷ்மரூலபணாவஸ்தி³லத 

சித்லத ஆத்மன: ஸ்வரூபபூத பரமானந்லதா நிரந்தரம் ஸம்யகாவிர்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

நான் பற்ேற்ேவன், நான் அறிவு வடிவாேவன் என்று உேது உள்முை 

ஆத்மாவில் மேடைக் பைாண்டு நிறுத்திய பின், மேம் விருத்திைள் (எண்ண 

ஓட்ைங்ைள்) ஏதுமின்றி, சம்ஸ்ைாரங்ைளின் மிச்சத்டை மட்டும் டவத்துக் 

பைாண்டு சூட்சும வடிவத்தில் இருக்கும்னபாது, ஆத்மாவின் உண்டமயாே 

பசாரூபமாே பரம ஆேந்ைம் உேக்குள் நிரந்ைரமாை நன்கு 

பவளிப்பைட்டும்! இதுனவ அடசவற்ே னயாை நிடை. இவ்வாறு 

ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் 

பசய்யட்டும். 

20. அஹமாத்மா ஸாக்ஷீ, லகவ :, சின்மாத்ரஸ்வரூப: நாஜ்ஞானம், நாபி 

தத்கார்ய: கிந்து, நித்யஸுத்தபுத்தமுக்த ஸத்ய பரமானந்தா த்வயம் 

ப்ரஹ்சமவாஹமஸ்மீதி அலபலதனாவஸ்தானம் ஸமாதி:  தத்ர 

அந்தஸ்ஸமாதினா த்ருக்த்ருஶ்யவிலவலக, பஹிஸ்ஸமாதினா ப்ரஹ்மஸர்க 

விலவலக ை த்ருலட ஜாலத, லதன விலவகத்வலயனாயம் களிதலதஹாபிமான: 

விஜ்ஞாத பரமாத்மதத்வம்ை ஸதா பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

அன்பு சீைனே, நான் ஆத்மா, நான் ஸாக்ஷி, நான் ைனித்ைவன், நான் அறிவு 

வடிவாேவன். நான் அறியாடமயும் அல்ை, அைன் விடளவுைளும் அல்ை. 

மாோை, நான் நித்தியமாே, தூய்டமயாே, விழிப்பாே, முக்தியாே, 

ஸத்தியமாே, பரமாேந்ைமாே, அத்துவிைமாே ப்ரஹ்மனம! – இந்ை அனபை 

நிடைைான் ஸமாதி. அந்ைச் ஸமாதியில், உள்முை ஸமாதியால் பார்ப்பவன் – 

பார்க்ைப்படுவது (த்ருக் – த்ருஷ்ய) வினவைமும், பவளிமுை ஸமாதியால் 

ப்ரஹ்மனம உைைமாைப் படைக்கும் வினவைமும் உறுதிபபற்ோல், இந்ை 

இரண்டு வினவைங்ைளால், நீ உைலின் மீைாே அபிமாேத்டை 

அறுத்பைறிந்ைவோய், பரமாத்ம ைத்துவத்டை அறிந்ைவோய் நிடைத்திருக்ை 

னவண்டும். அந்ை நிடை என்றும் உேக்குக் கிட்ைட்டும்! இவ்வாறு 

ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் 

பசய்யட்டும். 
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21. லத³ஹாத்³பஹி: ஸக நாமரூபாத்மலகஷு வஸ்துஷ்வபி, ஸர்பதாராதி³ஷு 

ரஜ்ஜுரிவ வ்யாப்த:, ஸச்சிதானந்த க்ஷலணாய: பரமாத்மா, ஏவ 

பரஸப்³லத³லனாச்யலத அவ: அந்த: அஹமாதி³த்³ருஶ்யவி க்ஷண:, அஸ்மத் 

ப்ரத்யயா ம்ப³னபூத:, ப்ரத்யக் சின்மாத்ரஸ்வரூப: ய: 

ஸாக்ஷ்யாக்³லயாஜீவாத்மா, ஏவ அவரஸப்³லத³லனாச்யலத பரம்ைாஸஸௌ 

அவரம்லைதி பராவர: ப்ரத்யகபின்ன: பரமாத்மா தஸ்மின் ஏவம் 

அந்தர்ப்ஹிம்ை பரரூலபண அவரரூலபண ை அவஸ்திலத, பரமார்தத: 

பராவரவிபாக ரஹிலத ப்ரத்யக³பின்லன பராவலர, ப்ரஹ்மணி த்வம் வா 

அஹமஸ்மி பகலவாலதவலத அஹம் சவ த்வமஸி இதி ம்ருத்யனுஸாலரண 

அஹம் ப்ரஹ்மாஸ்மி, ப்ரஹ்சமவாஹமஸ்மி இதி வ்யதிஹாலரண, 

அகண்சட³கரஸத்லவன ஸாக்ஷாத்க்ருலத ஸதி, லதன 

பராவரப்ரஹ்மஸாக்ஷாத்காலரண அஸ்ய பராவரப்³ரஹ்ம 

ஸாக்ஷாத்க்ருதவலதாமம ஸர்வகர்ம க்ஷயரூப பரம ஹ்ருதயக்ரந்திலபத 

ஸர்வஸம்ஶயநிவ்ருத்தி ஸம்யகாவிர்பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

இஃது ஒரு பபரும் பிரார்த்ைடே! உைலுக்கு பவளினய உள்ள, அடேத்து நாம 

ரூபங்ைடளக் பைாண்ை பபாருள்ைளிலும், ையிற்றில் பாம்பு இருப்பது னபாை, 

சச்சிைாேந்ை இைக்ைணத்துைன் வியாபித்து இருக்கும் பரமாத்மா பரம் என்ே 

பசால்ைால் குறிக்ைப்படுகிேது. உள்னள, நான் எனும் அைங்ைாரம் முைைாே 

பார்க்ைப்படும் பபாருள்ைள் அடேத்திலிருந்தும் னவறுபட்டு, நான் எனும் 

உணர்வுக்கு ஆைாரமாகிய, உள்முை அறிவு வடிவாே ஸாக்ஷிப் பபாருளாே 

ஜீவாத்மா அவரம் என்ே பசால்ைால் குறிக்ைப்படுகிேது. 

அந்ை பரமும் அவரமுனம பராவரம் – அைாவது, உள்முைமாய் (அவரரூபம்) 

பவளியிலும் (பரரூபம்) நிடைத்திருக்கும் ப்ரத்யக் ஆத்மா. உண்டமயில், 

இந்ை பரம், அவரம் என்ே னபைனம இல்ைாை ப்ரத்யக் ப்ரஹ்மம் 

அத்துவிைமாேது. இந்ை நிடையில், நீ ப்ரஹ்மனம, நீனய அந்ை பைய்வம் என்ே 

சுருதி வாக்கியப்படி, நான் ப்ரஹ்மனம, ப்ரஹ்மனம நான் என்று 

அனுபவத்ைால் அைண்ைாைாரமாைக் ைாணும்னபாது, இந்ை பராவர ப்ரஹ்ம 

சாக்ஷாத்ைாரத்ைால், எேது அடேத்து ைர்மங்ைளும் அழிய னவண்டும். என் 

இையத்தின் முடிச்சுைள் (ஹிருையக் கிரந்தி) அடேத்தும் உடைந்து, அடேத்து 

சந்னைைங்ைளும் நீங்கி, பரம புருஷார்த்ைமாே னமாக்ஷம் நன்ோை 

பவளிப்பைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 
திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

22. அஹங்காராத்மலனா: ஏகத்வப்ரம நிவ்ருத்திரூலபா(அ)யம் க்ரந்திலபத: 

த்ருடீபூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

அைங்ைாரத்திற்கும் ஆத்மாவிற்கும் உள்ள இரண்டும் ஒன்று என்ே ைவோே 

பிரடம நீங்குவனை கிரந்தி னபைம் (இைய முடிச்சின் உடைவு). இந்ை கிரந்தி 

னபைம் உேக்குள் உறுதியாைட்டும்! அைங்ைாரம் உேைல்ை, ஆத்மானவ நீ. 

இந்ை உண்டம நன்கு நிடைக்ை னவண்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 
பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 
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23. ஆத்மா லத³ஹாதி³வ்யதிரிக்லதாவா ந வா, வ்யதிரிக்தத்லவ(அ)பி, 

கர்த்ருத்வதர்மலயாகீ வா ந வா, அகர்த்ருத்லவ(அ)பி, தஸ்ய ப்ரஹ்மணா 

லபலதா(அ)ஸ்தி வா ந வா, அலபலதபி, தஜ்ஜ்ஞானம் கர்மாதிி்ஸஹிதம் வா 

முக்திஸாதனம் லகவ ம் வா... - இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

(... நீண்ை சந்னைைங்ைள் நீக்ைம் பற்றிய இந்ை மந்திரம்) 

ஆன்மா உைலிலிருந்து னவோேைா இல்டையா? னவோோலும், அது 

ைர்த்ைாவாகிய ைர்மங்ைடளச் பசய்யுமா இல்டையா? ைர்த்ைாவாை 

இல்ைாவிட்ைாலும், அது ப்ரஹ்மத்துைன் னபைமுடையைா இல்டையா? 

னபைமில்ைாவிட்ைாலும், அந்ை ஞாேம் ைர்மங்ைளுைன் கூடியைா, அல்ைது 

அது மட்டுனம முக்திக்குச் சாைேமா? ஆத்மா ஸாக்ஷியா, ைர்த்ைாவா? 

ப்ரஹ்மத்துவம் ஆத்மாவுக்கு உள்ளைா இல்டையா? ப்ரஹ்மத்துவம் 

இருந்ைாலும், அடை அறிவால் அறிய முடியுமா இல்டையா? அறிந்ைால், 

ஞாேம் மட்டுனம முக்திடய அளிக்குமா இல்டையா? உண்டமயாைனவ நான் 

ப்ரஹ்மமாோலும், அத்ைடைய ப்ரஹ்ம பசாரூபத்டை நான் ைண்டிருக்கி 

னேோ இல்டையா? ைண்ை பிேகும், னமலும் பசய்ய னவண்டிய ைைடமைள் 

இருக்கின்ேேவா இல்டையா? ைைடமைள் இல்டை என்ோலும், இப்னபாது 

எேக்கு ஜீவன் முக்தி இருக்கிேைா இல்டையா? ஜீவன் முக்தி இருந்ைாலும், 

இந்ை உைல் நீங்கிய பின் வினைை முக்தி வருமா இல்டையா? அது வந்ை 

பிேகும், மறுபிேவி (புேர் ன்மம்) உள்ளைா இல்டையா? – இத்ைடைய 

அடேத்து சந்னைைங்ைளும் நீங்கி, சர்வ சம்ஸய நிவிருத்தி உேக்குக் 

கிட்ைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

24. அனாரப்தானாம் ஆகாமி ஜன்மலஹதூனாம் அலனகலகாடி 

ஜன்மார்ஜிதானாம் ப்ராரப்த வ்யதிரிக்தானாம் ஸஞ்சிதகர்மாணாம் 

நிவ்ருத்திரூப: பரமபுருஷார்த: ஸம்யகாவிர்பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

பிராரப்ை ைர்மத்டைத் ைவிர்த்து, இனினமல் வரப்னபாகும் பிேவிைளுக்குக் 

ைாரணமாே, னைாடிக் ைணக்ைாே பிேவிைளில் திரட்ைப்பட்ை, இன்னும் 

பசயல்பைத் பைாைங்ைாை சஞ்சிை ைர்மங்ைள் அடேத்தும் நிவிருத்தி (அழிைல்) 

பபறுவனை பரம புருஷார்த்ைம். அந்ை சஞ்சிை ைர்மங்ைளின் நிவிருத்தி 

உேக்குள் நன்கு பவளிப்பைட்டும்! ஞாேத்தீயில் உன் பழங்ைர்மங்ைள் 

அடேத்தும் பபாசுங்ைட்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 
பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

25. யத்பூர்ணானந்லதகலபாத: தத்ப்ரஹ்மாஹமஸ்மீதி 

ப்ரஹ்மாத்மானுபவமாத்ர பர்யவஸாலன புத்திர்நிரந்தரம் பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

எது பூரண ஆேந்ைமும், ஒனர அறிவும் (ஏை னபாை) பைாண்ைனைா, அந்ைப் 

ப்ரஹ்மனம நான். ப்ரஹ்ம ஆத்மாவின் அனுபவத்தில் மட்டுனம 

நிடேவடையும் புத்தி உேக்கு நிரந்ைரமாை இருக்ைட்டும்! னவறு எந்ை 

அறிவும், இன்பமும் உன் புத்திடயக் ைவரக் கூைாது. இவ்வாறு 
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ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் 

பசய்யட்டும். 

26. யஸ்மின் கால  த்சவதபானம் நஸ்தி, நித்ரா(அ)பி நாக³ச்ைதி, தஸ்மின் 

கால  உப ப்யமானம் யத்ஸுகமஸ்தி ப்ரஹ்மானந்த இதி 

ப்ரஹ்மாத்மானுபவஸித்தி: நிரந்தரம் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

எந்ைக் ைாைத்தில் இரட்டை உணர்வு (துடவை பாவம்) இல்டைனயா, அனை 

னநரத்தில் தூக்ைமும் வராமல் இருக்கிேனைா, அந்ைக் ைாைத்தில் 

அனுபவிக்ைப்படும் இன்பம் எதுனவா, அதுனவ பிரம்மாேந்ைம். அந்ை 

ப்ரஹ்ம ஆத்மாவின் அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நிரந்ைரமாைக் கிட்ைட்டும்! 

விழிப்புணர்வு, ைேவு, ஆழ்நிடைத் தூக்ைம் ஆகிய மூன்டேயும் ைாண்டி, 

துரியத்தில் நிடைக்கும் னபராேந்ைம் இது. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

27. மலனாவ்யாபாராபா²வஸமலய யத்ஸுகம் பாஸலத, தத் 

ஸுகமாத்மஸ்வரூபமிதி ஆத்மநிஶ்ைய: ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

மேதின் இயக்ைங்ைள் இல்ைாை சமயத்தில், எந்ை இன்பம் பிரைாசிக்கிேனைா, 

அந்ை இன்பனம ஆத்மாவின் ஸ்வரூபம் ஆகும். இந்ை ஆத்ம நிர்ணயம் 

உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! பமௌேனம உன் பமாழியாைட்டும். 
இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

28. ஸ்வப்ன: ஸ்வாதிலரலகண யதா? நாஸ்தி, தசதவ ஸ்வஜாக்³ரதபி 

ஸ்வாதிலரலகண நாஸ்தி, லதன அத்வீதீயாத்மானுபவஸித்தி: ஸம்யக்பூயாத்- 

இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ைேவு ைாணும் நீ (உேது) சுயத்டை விை னவோைக் ைேவு இல்டை. 

அதுனபாைனவ, நீ ைாணும்  ாக்ரத் (விழிப்பு) நிடையும் உேது சுயத்டை விை 

னவோை இல்டை. எேனவ, அத்துவிை ஆத்ம அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நன்கு 

கிட்ைட்டும்! முக்ைாைமும், மூவுைகும் உன் ஆத்மாவில் னைான்றி மடேயும் 

ைாட்சி மட்டுனம. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 
திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

29. வாஸனாக்ஷய மலனாநாஶாப்யாம் நிர்வாஸலன வ்ருத்திஸூன்லய சித்லத 

ஸம்ஶய விபர்யய லதாஷத்³வயாபா²லவன உத்பன்னம் ப்ரஹ்மஜ்ஞானம் 

அபாதிதத்லவன ஸுரக்ஷிதம் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

வாசடேைள் அழிைல், மேம் நாசமடைைல் ஆகியவற்றின் பயிற்சியால், 

வாசடேைள் இல்ைாை, விருத்திைள் சூனியமாே சித்ைத்தில், சந்னைைம், 

விபரீைம் ஆகிய இரண்டு னைாஷங்ைளும் இல்ைாடமயால் பிேந்ை ப்ரஹ்ம 

ஞாேம், எைோலும் பாதிக்ைப்பைாமல் பாதுைாக்ைப்பைட்டும்! அந்ை ஞாேம் 

ஒருனபாதும் உன்டே விட்டுப் பிரியாது. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 
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30. பஞ்ைம்யாதி³ பூமிகாத்ரய ரூபாயாம்ʼ ஜீவன்முக்ஸதௌ 
ஸம்பாத்³யமானாயாம் த்³சவதபாநாபாலவன ஸம்ஶய 

விபர்யயப்ரஸங்கா³பாவாத் உத்பன்னம் தத்த்வஜ்ஞானம் அபா³திதத்லவன 

ஸுரக்ஷிதம் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஐந்ைாம் பூமி முைல் உள்ள மூன்று பூமி நிடைைளாகிய ஜீவன்முக்தியில் 

(சுனவச்சா, ஸுஷுப்தி, துரியம்) நிடைக்கும்னபாது, துடவை உணர்வு 

இல்ைாைைால், ஸந்னைைம், விபரீைம் ஆகிய னைாஷங்ைள் ஏற்பை 

வாய்ப்பில்டை. அப்னபாது உண்ைாகும் ைத்துவ ஞாேம் எைோலும் 

பாதிக்ைப்பைாமல் பாதுைாக்ைப்பைட்டும்! ஜீவன்முக்தி உன் பூரண 

நிடையாை இருக்ை னவண்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 
பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

31. ஸ்வப்லன ஸ்தூ ஶரீராபாலவ(அ)பி, ஸுஷுப்ஸதௌ 

ஸூக்ஷ்மஶரீராபா²லவ(அ)பி, ஸமாஸதௌ காரணஶரீராபாலவ(அ)பி, 

ஜாக்³ரதாத்யவஸ்தா ைதுஷ்டலய(அ)பி ய: சித்ரூபாத்மா மணிஷு ஸூத்ரமிவ 

அனுஸ்யூததயா நிரந்தரம் பா²ஸலத... - இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து  

(... இந்ை மூவடை உைலிலிருந்து னவோே ஆத்ம அனுபவ மந்திரம்) 

ைேவு நிடையில் ஸ்தூை சரீரம் இல்ைாவிட்ைாலும், ஆழ்நிடைத் தூக்ைத்தில் 

சூட்சும சரீரம் இல்ைாவிட்ைாலும், ஸமாதி நிடையில் ைாரண சரீரம் 

இல்ைாவிட்ைாலும், விழிப்பு முைைாே நான்கு நிடைைளிலும் எந்ை சித்ரூப 

ஆத்மா, மணிைளுக்குள் னைாத்திருக்கும் நூல் னபாை, பைாைர்ச்சியாைப் 

பிரைாசிக்கிேனைா, அந்ை சித்ரூப ஆத்மானவ நான் ஆனவன். அன்வயம் 

(இருப்பு), வியதினரைம் (விைக்ைல்) ஆகிய முடேைளால், இந்ை மூன்று 

உைல்ைளிலிருந்தும் னவறுபட்ை, ஸாக்ஷி டசைன்யமாகிய அைன் 

பைாைர்ச்சியாே ஆத்ம அனுபவம் உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு 
ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் 

பசய்யட்டும். 

32. பக³வந்தம் பரலமஶ்வரம் ப்ரீதிபூர்வகம் பஜலதா மலமாபரி 

அனுக்³ரஹார்த²ம் பக³வான் வாஸுலத³வ: ஆத்மபாவஸ்த꞉ ஸன் விலவக 
ப்ரத்யயரூலபண, பக்திப்ரஸாத³ ஸ்லனஹயுக்லதன, தத்³பாவநாபிநிலவஶ 

வாலதரிலதன, ப்³ரஹ்மைர்யாதி³ ஸாதன- ஸம்ஸ்காரவத்ப்ரஜ்ஞாவர்தினா, 

விரக்தாந்த꞉கரணாதாலரண விஷய வ்யாவ்ருத்த ராக³த்³லவஷா கலுஷித 

சித்தனிவாதாபவ ரகஸ்லத²ன, நித்யப்ரவ்ருʼத்சதகாக்³ர்யத்யானஜனித-
ஸம்யக்³ த³ர்ஶனபாஸ்வதா ஜ்ஞாநதீ³லபன அஜ்ஞானஜம் 

அவிலவகலதாஜாதம் மித்²யாப்ரத்யயரூபம் லமாஹாந்தகாரம் 

தலமாநாஶயத்வித்யாஶீ: நிரந்தரம் பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து   

(... இந்ை ஞாேதீப ஸாக்ஷாத்ைார மந்திரம்) 

பைவானும் பரனமச்வரனும் ஆகிய அவடே நான் ப்ரீதியுைன் 

பூஜிக்கும்னபாது, என் மீது அருள் புரிய னவண்டி, பைவான் வாசுனைவன், 
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ஆத்ம பாவத்தில் நிடைபபற்று, வினவை அறிவு வடிவிலும், பக்தி, அருள், 

அன்பு ஆகியவற்ோல் கூடியவோைவும், அந்ைப் ப்ரஹ்ம பாவத்தில் ஈடுபடும் 

னவட்டையால் பசலுத்ைப்பட்ைவோைவும், ஸாைைர்ைளின் ஸம்ஸ்ைாரங்ை 

ளுைன் கூடிய புத்தியில் ஒளிரும் ஞாே தீபத்ைால், அறியாடம மற்றும் 

வினவைமின்டமயால் ஏற்பட்ை மித்யாபிரத்யயமாே னமாஹமாகிய 

இருடளப் னபாக்ைட்டும். அந்ை ஞாே ஸித்தினய நிரந்ைரமாை இருக்ைட்டும்! 

இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

33. பரலமஸ்வரம் ப்ரீதிபூர்வகம் பஜந்லதாபாி்க்தா லயனானன்யபுத்³லயாலகன 

ஸம்யக்தர்ஸன க்ஷலணன பகவந்தம் பரலமச்வரம் ஆத்மத்லவன உபயாந்தி 

ப்ரதிபத்யந்லத, தம் புத்திலயாகம் பகவான் வாஸுலதவ: லம ததாது இதி 

ஆஸீர்நிரந்தரம் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

பரனமஸ்வரடே ப்ரீதியுைன் வழிபடும் பக்ைன், அேன்ய புத்தினயாைத்தின் 

மூைம், சரியாே ைரிசேம் (சம்யக் ைர்சேம்) எனும் இைக்ைணத்துைன், 

பைவாோே பரனமஸ்வரடேத் ைன் ஆத்மாவாைனவ உணர்ந்து அடைகிோன். 

அந்ைக் புத்தினயாைத்டை பைவான் வாசுனைவன் எேக்கு அருளட்டும்! என்ே 

இந்ை ஆசீர்வாைம் உேக்கு நிரந்ைரமாைக் கிட்ைட்டும். புத்தினயாைம் என்பது 

ஞாேத்தின் பைளிவு. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 
திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

34. அஸங்லகாSஹம் சிதாத்மாஹமி ப்ரத்யகாத்மனி நிலவசிலத 

வ்ருத்திரஹிலத ஸம்ஸாரலஸவமாந்த்ரதயா ஸூக்ஷ்மரூலபண வஸ்திலத 

சித்லத ஆத்மன:ஸ்வரூபபூதபரமாந்லதா நிரந்தரம் ஸம்யாவிர்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

"நான் பற்ேற்ேவன், நான் சிைாத்மா (அறிவு வடிவாேவன்)" என்று உள்முை 

ஆத்மாவில் மேடைக் பைாண்டு நிறுத்திய பின், விருத்திைள் இல்ைாை, 

சம்ஸ்ைாரங்ைளின் மிச்சம் மட்டுனம சூட்சும வடிவமாை இருக்கும் சித்ைத்தில், 

ஆத்மாவின் உண்டம ஸ்வரூபமாே பரமாேந்ைம் நிரந்ைரமாை நன்கு 

பவளிப்பைட்டும்! (இந்ை மந்திரம், 19வது மந்திரத்தின் மறுவலியுறுத்ைல் 

ஆகும், ஆசானின் ஆழ்ந்ை பிரியத்டை இது ைாட்டுகிேது). இவ்வாறு 

ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் 

பசய்யட்டும். 

35. விகாரமந்தலரண ஸ்வாத்யஸ்தம் ஸர்வம் ஸாக்ஷாதவ்யதாலனந ஸ்வரூபா 

லபலதலந க்ஷந்லத பஶ்யம்தீதீ ஸாக்ஷியநுபவ: ஸம்யக் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

எவ்விைமாே விைாரமும் இல்ைாமல், ைன் மீது ஆனராபிக்ைப்பட்ை 

அடேத்டையும் (உைடையும் உைடையும்) ஸாக்ஷியாை, மடேவின்றி, ஸ்வரூப 

னபைமில்ைாமல், நான் ைான் இது என்ே பாவடேயில் பார்க்கும் அந்ை ஸாக்ஷி 

அனுபவம் உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 
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36. லதலஹந்த்ரியாதிி்ஸக ஜடாவபா²ஸகத்லவன ஆத்மா சித்³ரூப இதி 

சிதாத்மானுபவஸித்தி: ஸம்யக்பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

உைல், புைன்ைள் முைைாே அடேத்து சைப் பபாருள்ைடளயும் பிரைாசிக்ை 

டவக்கும் ைன்டம பைாண்டிருப்பைால், ஆத்மா அறிவு வடிவாேது 

(சித்ரூபம்). இந்ை சிைாத்மாவின் அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! நீனய பிரைாசிப்பவன்; மற்ேடவ உன்ோல் 

பிரைாசிக்ைப்படுபடவ. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 
திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

37. ஆத்மனி கதாசிதபி அப்ரியாபா²லவன, பரமப்லரமாஸ்பதத்லவன ை, ஆத்மா 

பரமானந்த ரூப இதி, ஆனந்தாத்மானுபவஸித்தி: ஸம்யக்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஆத்மாவில் ஒருனபாதும் பவறுப்பு இல்டை; அதுனவ பரம பிரியத்திற்கு 

(பரம பினரமாஸ்பைம்) உரிய பபாருளாை உள்ளது. எேனவ, ஆத்மா 

பரமாேந்ை வடிவாேது. இந்ை ஆேந்ை ஆத்ம அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

38. அபா²ரூபஸ்ய விஶ்வஸ்ய பா²னம் பா²ஸகஸந்நிதிம் வினா கதாசிதபி ந 

ஸம்ப²வதீதி, பா
4
ரூபாத்மா ஸர்வகத இதி ஸர்வகதாத்மானுபவஸித்தி: 

ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

உண்டமயில் இல்ைாை இந்ை உைைமாேது (அபா ரூபம்), பிரைாசத்டை 

(பாஸைம்) அருளும் ஆத்மாவின் சந்நிதி இல்ைாமல் ஒருனபாதும் ைாட்சி 

அளிக்ைாது. எேனவ, ஒளியின் வடிவாே ஆத்மா அடேத்திலும் வியாபித்து 

இருக்கிேது (சர்வைைம்). இந்ை சர்வைை ஆத்ம அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

39. அஸஜ்ஜட³ து:காத்மகsஹங்காராதிப்லயாவி க்ஷணதயா, ப்ராதிகூல்லயன 

ஸத்யஜ்ஞானானந்தரூலபண அஞ்ைதி ப்ரகாஶத இதி, 

ப்ரத்யகாத்மானுபவஸித்தி: ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஸத்ைற்ே,  ைமாே, துக்ைமாே வடிவங்ைடளக் பைாண்ை அைங்ைாரம் 

முைைாேவற்றிலிருந்து முற்றிலும் னவறுபட்டிருப்பைாலும், அவற்றுக்கு 

மாோை (ப்ராதிகூல்யம்), சத்யம், ஞாேம், ஆேந்ைம் எனும் வடிவத்துைன் 

பிரைாசிப்பைாலும், இந்ை உள்முை ஆத்மாவின் அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! நீ பவறும் அறிவு வடிவனம. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 
பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

40. பஶ்ைாத்³பாஸமானஸ்ய ஜடஸ்ய, ப்ரதமலதாபாஸமானம் சைதன்யம்லமவ 

வாஸ்தவம் ஸ்வரூபமிதி நிஶ்சித்ய, ஜட³முலபக்ஷ்ய, சின்மாத்ரலமவ சித்தம் 

நிரந்தரம் ஸம்யக்³பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

பின்ோல் ைாட்சி அளிக்கும்  ைப் பபாருடள (உைல், உைைம்) விட்டுவிட்டு, 

முைலில் பிரைாசிக்கும் டசைன்யனம உேது உண்டமயாே ஸ்வரூபம் என்று 

தீர்மானித்து, சைத்டை அைட்சியம் பசய்து, பவறும் அறிவு வடிவத்தினைனய 



ஸ்ரீப்³ரஹ்மவிதா³ஶீர்வாத³பத்³ததி: 

14 
 

மேம் நிரந்ைரமாை நன்கு நிடைக்ைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

41. ஸர்வாண்லயதானி ப்ரஜ்ஞானஸ்ய நாமலதயானி பவதீதி வாக்லயன 

லத³லஹந்த்ரியாதி ஸாக்ஷிரூபம் யத்ப்ரஜ்ஞானம் த்வம்பதார்த ரூபம் நிர்ணீதம் 

தலத³சவஷ ப்ரஹ்லமத்யாதி³வாக்லயன ஜகத்காரணதயா நிர்ணீதம் பரம் 

ப்ரஹ்ம ந ைானலயாரீஷதபி லமலதாஸ்தீதி ஐதலரய மஹாவாக்ய ஜன்யஜ்ஞான 

ஸித்திர் நிரந்தரம் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

இடவ அடேத்தும் பிரஜ்ஞாேத்தின் பபயர்ைனள என்ே சுருதி 

வாக்கியத்ைால், உைல், புைன்ைள் ஆகியவற்றுக்கு ஸாக்ஷியாை உள்ள 

பிரஜ்ஞாேம் (உள்மே அறிவு) த்வம் பைத்தின் பபாருளாை 

நிர்ணயிக்ைப்படுகிேது. அதுனவ ப்ரஹ்மம் என்ே வாக்கியத்ைால், உைகிற்குக் 

ைாரணமாை நிர்ணயிக்ைப்பட்ை பரம்ப்ரஹ்மம் ைத் பைத்தின் பபாருளாை 

நிர்ணயிக்ைப்படுகிேது. இடவ இரண்டிற்கும் சிறிைளவும் னபைமில்டை என்ே 

ஐைனரய மைா வாக்கியத்ைால் உண்ைாகும் ஞாே ஸித்தி உேக்கு நிரந்ைரமாைக் 

கிட்ைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

42. யத: ஸர்வத்ராவஸ்திதம் ப்ரஜ்ஞானம் ப்ரஹ்ம, அலதாமயி அவஸ்திதம் 

ப்ரக்ஞானம் ப்ரஹ்ம, ப்ரக்ஞானத்வா விலஶஷாத் இதி ஐதலரய 

மஹாவாக்லயாத்தித- ஜீவப்ரஹ்சமக்ய ஞானஸித்தி: நிரந்தரம் பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

எைோல், எங்கும் நிடைத்திருக்கும் பிரஜ்ஞாேம் ப்ரஹ்மனமா, 

அைோனைனய என்னுள் நிடைத்திருக்கும் பிரஜ்ஞாேமும் ப்ரஹ்மனம. 

பிரஜ்ஞாேம் என்ே ைன்டமயில் னவறுபாடு இல்ைாைைால், ஜீவனும் 

ப்ரஹ்மமும் ஒன்னே என்ே ஐைனரய மைா வாக்கியத்ைால் உண்ைாகும் ஐக்கிய 

ஞாே ஸித்தி உேக்கு நிரந்ைரமாைக் கிட்ைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 
பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

43. ஆத்மஸந்நிஸதௌ வித்யமானத்லவன, ஜட³ரூபஸ்யாபி லதலஹந்த்ரியாலத: 

லைதனத்லவன பா²ஸமானத்வாத், ஆத்மா சித்ரூப இதி சிதாத்மானுபஸித்தி: 

ஸம்யக்பூயாத் - இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஆத்மாவின் சந்நிதியில் இருப்பைானைனய, சை வடிவமாே உைலும் 

புைன்ைளும் கூை, னசைேம் னபாை (அறிவுள்ளது னபாை) பிரைாசிக்கின்ேே. 

எேனவ, ஆத்மா அறிவு வடிவமாேது. இந்ை சிைாத்மாவின் அனுபவ ஸித்தி 

உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 
பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

44. ஆத்மஸஹிதத்லவன, து:காத்மகஸ்ய லத³ஹாலத³ரபி ப்ரியதமத்வாத், 

ஆத்மா பரமானந்தரூப இதி, ஆனந்தாத்மானுப²வஸித்தி³: ஸம்யக்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஆத்மாவுைன் கூடியிருப்பைானைனய, துக்ை வடிவமாே உைலும் பிேவும் கூை 

நமக்கு மிைவும் பிரியமாேடவயாை உள்ளே. எேனவ, ஆத்மா பரமாேந்ை 

வடிவாேது. இந்ை ஆேந்ை ஆத்ம அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நன்கு 
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உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

45. லதஶத:, கா த:, வஸ்துத: பரிச்லைத ரஹிதாத்விதீயாத்மானுபவ  

ஸித்தி: ஸம்யக் பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

னைசம் (இைம்), ைாைம், வஸ்து (பபாருள்) ஆகியவற்ோல் ஏற்படும் பிரிவுைள் 

(பரிச்னசைம்) இல்ைாை அத்துவிை ஆத்மாவின் அனுபவ ஸித்தி உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! உேது இருப்பு எல்டைைளற்ேது. இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 
பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

46. பூர்வாபர பராமர்ஶ மந்தலரண ஸஹலஸாத்பத்யமானஸ்ய க்லராதாதி 

வ்ருத்தி விலஶஷஸ்ய லஹலதா: சித்தஸம்ஸ்காரஸ்ய, விலவக ஜந்யாயாம் 

க்ஷாந்த்யாதி வாஸனாயாம் த்ருடா²யாம் ஸத்யாம் விநாஶாத், பாஹ்ய 

நிமித்தாபா²லவன க்லராதாத்யனுத்பத்தி: ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

முன் பின் சிந்ைடே இல்ைாமல் உைனே உண்ைாகும் னைாபம் முைைாே 

விருத்திைளுக்குக் ைாரணமாே சித்ை சம்ஸ்ைாரமாேது, வினவைத்ைால் பிேந்ை 

க்ஷாந்தி (பபாறுடம) முைைாே நல்வாசடேைள் உறுதியடையும்னபாது 

அழிய னவண்டும். இைோல், பவளிப்புேக் ைாரணங்ைள் இல்ைாமனைனய 

னைாபம் முைைாேடவ உருவாைாை நிடை உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! 
இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

47. யஸ்ய ப்ரஸாதா³த³ஹலமவ விஷ்ணு:, மய்லயவ ஸர்வம் பரிகல்பிதம் ை 

இதி, ஆத்மஸ்வரூபம் விஜாநாமி, தஸ்ய பாதாரவிந்த³லயா: அைஞ்ை ா பக்தி: 

நிரந்தரம் ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

எவருடைய அருளால், நான் விஷ்ணுனவ என்றும், என்னிைத்தினைனய 

அடேத்தும் ைற்படேயாை உள்ளே என்றும், என் ஆத்ம ஸ்வரூபத்டை நான் 

அறிகினேனோ, அவருடைய திருவடித் ைாமடரைளில் அடசவற்ே பக்தி 

எேக்கு நிரந்ைரமாை நன்கு உண்ைாைட்டும்! ஆசாோகிய குருவின் மீதுள்ள 

உன் பக்தி ஆழமாை இருக்ை னவண்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

48. அசித்³ரூபஸ்ய ஜகத: சித்ஸந்நிலதர்வித்யமானத்வாத், சித்³ரூபாத்மா 

ஸர்வக³த இதி ஸர்வகதாத்மானுபவஸித்தி: ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

அறிவு வடிவமற்ே (அசித்) இந்ை உைைம், ஆத்மாவின் சந்நிதியில் (அறிவு 

வடிவின் அருகில்) இருப்பைால், அறிவு வடிவாே ஆத்மா அடேத்திலும் 

வியாபித்து இருக்கிேது (ஸர்வைைம்). இந்ை ஸர்வைை ஆத்ம அனுபவ ஸித்தி 

உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 
பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 
பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

49. ஸர்வார்தஸாதகத்வ லஹதுனா, ஸர்வஸம்பந்லதன ை ஆத்மா பரிபூர்ண 

இதி பரிபூர்ணாத்மானுபவ: ஸம்யக்பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 
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அடேத்து புருஷார்த்ைங்ைடளயும் நிடேனவற்றுவைற்கு அதுனவ ைாரணமாை 

இருப்பைாலும், அடேத்துைன் பைாைர்பு பைாண்டு இருப்பைாலும், ஆத்மா 

பரிபூரணமாேது. இந்ை பரிபூரண ஆத்மானுபவம் உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

50. லத³ஶகா ாவ்யவஹிதத்லவன பலராக்ஷலஹலதாரபாவாத், ஸாதனாந்தர 

நிரலபக்ஷதயா ஸ்வயம்ப்ரகாஶமான: சிதாத்மா ஸர்வதா 

ஸ்வதஸ்ஸித்தாபலராக்ஷ இதி அபலராக்ஷானுபவஸித்தி: ஸம்யக்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

இைம், ைாைம் ஆகியவற்ோல் இடைபவளியற்று இருப்பைாலும், பனராக்ஷ 

ஞாேத்திற்குக் ைாரணமாே மடேவு (அபாவம்) இல்ைாைைாலும், னவறு 

சாைேங்ைளின் னைடவயின்றி சுயமாைப் பிரைாசிப்பைாலும், அறிவு வடிவாே 

ஆத்மா எப்னபாதும் ைாோைனவ ஸித்தியாே அபனராக்ஷம் (னநரடி அனுபவம்) 

ஆை உள்ளது. இந்ை அபனராக்ஷ அனுபவஸித்தி உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

51. யத்ர யத் வத் வீக்ஷலத லதன வஸ்துதா அன்யத்ர அனன்வாக³தத்லவன 

ஆத்மா அஸங்க இதி, அஸங்காத்மானுபவ: ஸம்யக்³பூயாத்- இதி ஸ்ரீைரணா: 

அனுக்³ருஹ்ணந்து 

எங்கு, எடை ஒருவன் பார்க்கிோனோ, அந்ை வஸ்துவின் ைன்டமயால் ஆத்மா 

பாதிக்ைப்படுவதில்டை. எேனவ, ஆத்மா பற்ேற்ேது (அஸங்ைம்). இந்ை 

அஸங்ை ஆத்ம அனுபவம் உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு 

ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் 

பசய்யட்டும். 

52. நிரவயவத்லவன அஸங்கத்லவன ை, ஆத்மன: லகனாபி ஸம்பந்தா பா²வாத், 

ஆத்மா நித்யமுக்த இதி, நித்யமுக்தஸ்வரூபாத்மானுபவ: ஸம்யக்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

பாைங்ைள் அற்ேைாைவும், பற்ேற்ேைாைவும் இருப்பைால், ஆத்மா னவறு 

எைனோடும் பைாைர்பு பைாள்வதில்டை. எேனவ, ஆத்மா நித்திய முக்ைன். 

இந்ை நித்திய முக்ை ஸ்வரூப ஆத்மாவின் அனுபவம் உேக்கு நன்கு 

உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை 

திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

53. அலவத்யத்லவ ஸதி அபலராக்ஷவ்யவஹாரலயாக்யத்வாத், ஆத்மா 

ஸ்வயம்ப்ரகாஶ இதி ஸ்வயம்ப்ரகாஶாத்மானுபவ: ஸம்யக்பூயாத்- இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து 

ஆத்மா அறியப்பைாை பபாருளாை (னவத்யம்) இருந்ைனபாதிலும், அது 

அபனராக்ஷமாை (னநரடியாை) அறியப்படுவைற்குத் ைகுதியுள்ளைாை உள்ளது. 

எேனவ, ஆத்மா ஸ்வம்பிரைாசமாேது. இந்ை சுயம்பிரைாச ஆத்மாவின் 

அனுபவம் உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்! இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் 

பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 
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54. ஸாதனாந்தரநிரலபக்ஷதயா ஸ்வயலமவ பா²ஸமானத்வாத், ஆத்மா 

ஸ்வயம்ப்ரகாஶ இதி ஸ்வயம்ப்ரகாஶாத்மானுபவ: ஸம்யக்பூயாத் - இதி 

ஸ்ரீைரணா: அனுக்³ருஹ்ணந்து  

னவறு எந்ை சாைேத்டையும் சாராமல், ஆத்மா ைாோைனவ பிரைாசிப்பைால், 

ஆத்மா ஸ்வம்பிரைாஶமாேது. இந்ை ஸ்வம்பிரைாஶ ஆத்மாவின் அனுபவம் 

உேக்கு நன்கு உண்ைாைட்டும்!  இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே 

பைய்வீை திருவடிைள் அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

 

இதி ஸ்ரீமத்பரமஹம்ஸபரிவ்ராஜக ஸ்ரீவித்³யாரண்யமுனிவிரசிதா 

ப்ரஹ்மவிதாஶீர்வாத³பத்³ததி: ஸம்பூர்ணா 

 

அன்பு சீைனே, ஸ்ரீவித்யாரண்ய முனியாகிய நான் உேக்கு அளித்ை இந்ை 

ப்ரஹ்மவித்யா ஆசீர்வாதப்பத்ததியின் ஞாேத்ைால், உன்  அை இருள் 

முற்றிலுமாய் அைைட்டும். நீ எப்னபாதும் ப்ரஹ்மத்துைன் ஏைோை, அத்துவிை 

ஆேந்ைத்தில் திடளக்ை வாழ்த்துகினேன்! ஞாேனம நீ, ஆேந்ைனம நீ! 

இவ்வாறு ஸ்ரீமத்குருவின் பரமபவித்ரமாே பைய்வீை திருவடிைள் 

அனுக்ரஹம் பசய்யட்டும். 

 

உசர:  

ஸ்ரீஅருட்ைக்தி நாகராஜ ஐயர்  

21-10-2025  

 


